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Deze lesbundel werd ontwikkeld door Maria Chrysochoidou, leerkracht orthodoxe godsdienst in 

het lager onderwijs in Vlaanderen. Vormgeving en tekstcorrectie werden verzorgd door Marc Goris. 

De afbeeldingen van iconen werden opgenomen voor didactische doeleinden. Heel wat 

afbeeldingen werden gedownload onder de Creative Commons Attribution-NonCommercial-

NoDerivatives 4.0 International license van www.freebibleimages.com van Paula Nash Giltner en 

Jim Padgett. 

Deze lesbundel kan vrij worden gebruikt en gedownload via www.orthodoxelessen.be. Het is niet 

toegestaan teksten en oefeningen uit deze lesbundel te wijzigen of buiten de context van deze 

lesbundel te gebruiken, kopiëren of vermenigvuldigen.  

  

http://www.freebibleimages.com/
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Orthodoxe Godsdienst   3 

 

 

 

 

 

De verrijzenis van Lazarus  

Jezus en Lazarus waren vrienden. Op een dag werd Lazarus ziek. Zijn zussen 

Martha en Maria stuurden een bericht naar Jezus: "Onze broer is erg ziek." 

Jezus zei: "Onze vriend Lazarus slaapt, maar Ik ga hem wakker maken."  

Zijn leerlingen zeiden: "Heer, als hij slaapt, zal hij wel beter worden." Maar 

Jezus bedoelde eigenlijk dat Lazarus gestorven was. Zijn leerlingen dachten 

dat Hij het gewoon over slapen had. 
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Toch bleef Jezus nog twee dagen waar Hij 

was. Daarna zei Jezus tegen Ζijn leerlingen: 

"Laten we nu teruggaan naar Judea." Hij 

ging naar Bethanië, waar Lazarus woonde. 

Maar toen Hij aankwam, was Lazarus 

al vier dagen dood en begraven.  

Martha zei tegen Jezus: 

"Heer, als U hier was 

geweest, was mijn broer 

niet gestorven. Maar ik 

weet dat God U altijd helpt 

met alles wat U vraagt." 
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Jezus vroeg om naar het graf van 

Lazarus te worden gebracht. Toen 

Hij bij het graf kwam, vroeg Hij om het te openen en riep: "Lazarus, kom naar 

buiten!" Lazarus kwam uit het graf, nog in zijn grafkleren. Jezus zei tegen de 

mensen: "Maak de doeken los en laat hem vrij!" 

 

Toen zei Jezus: "Ik ben het Leven. 

Iedereen die in Mij gelooft, zal leven, 

zelfs als hij gestorven is. En wie leeft en 

in Mij gelooft, zal voor altijd leven. Geloof 

je dat?" 

Martha zei: "Ja, Heer. Ik geloof dat U de 

Messias bent, de Zoon van God, die naar 

de wereld is gekomen." 
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Zet de nummertjes bij de juiste personen in het icoon: 

1. Jezus  2. Martha  3. Maria  4. Lazarus 

 

 

Wie waren de zussen van Lazarus? 

   Marta en Magdalena 

   Maria en Martha 

   Ruth en Maria 

   Magdalena en Ruth 

 

Wat bedoelde Jezus toen Hij zei: "Lazarus slaapt"? 

   dat Lazarus echt sliep 

   dat Lazarus rustte en beter werd 

   dat Lazarus gestorven was 

   dat Lazarus moe was van het werken 

 

Hoe lang was Lazarus al dood toen Jezus aankwam? 

   twee dagen 

   drie dagen 

   vier dagen 

   een week 

 

Wat zei Martha tegen Jezus toen Hij aankwam? 

   "Waarom hebt U niets gedaan?" 

   "Ik weet dat God U altijd helpt met alles wat U vraagt." 

   "Lazarus zal nooit meer opstaan." 

   "U bent te laat." 

 

Wat zei Jezus bij het graf van Lazarus? 

   "Maak het graf dicht." 

   "Lazarus, kom naar buiten!" 

   "Rust zacht, Lazarus." 

   "Ik kan niets meer doen." 
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Vul de ontbrekende woorden in. Kies uit deze woorden. Als je een woord ingevuld 

hebt, mag je het vakje inkleuren. 

Bethanië buiten graf grafkleren Lazarus 

Martha openen vier vrij ziek 

 

Jezus en ……………………………………………………… waren vrienden. Op een dag werd 

Lazarus …………………………………………………… . Zijn zussen ………………………………………………… 

en Maria stuurden een bericht naar Jezus. ……………………………………………………… dagen 

later ging hij naar ……………………………………………………… waar Lazarus woonde. 

Lazarus was al dood en begraven. Jezus vroeg om naar het ……………………………………… 

van Lazarus te worden gebracht. Daar vroeg hij om het te ………………………………………… 

en riep: "Lazarus, kom naar ……………………………………………………… !" 

Lazarus kwam uit het graf, nog in zijn ……………………………………………………… . Jezus zei 

tegen de mensen: "Maak de doeken los en laat hem ……………………………………………… ! 

 

Jezus zei: "Ik ben het Leven. Iedereen die in Mij gelooft, zal leven, zelfs als hij 

gestorven is. En wie leeft en in Mij gelooft, zal voor altijd leven.” 

 

De mens bestaat uit een lichaam en een ziel. Wanneer iemand sterft, wordt zijn 

lichaam begraven, maar de ziel keert terug naar God. De ziel blijft voor eeuwig 

leven bij God, samen met de Heilige Drie-Eenheid, de heiligen, en alle mensen die 

in God hebben geloofd. Waar God is, is er leven en vreugde zonder einde.  

Dus als we - orthodoxe christenen - over dood spreken, bedoelen we de dood van 

het lichaam want de ziel kan niet dood gaan. 
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Wat is verrijzenis? 

 

Ieder mens heeft een lichaam en een ziel. Het lichaam zal sterven, maar de ziel 

niet. Die blijft leven, zelfs als het lichaam sterft. 

Bij de verrijzenis keert de ziel terug naar het lichaam. Dus Jezus, de Zoon van 

God, heeft de ziel van Lazarus weer naar zijn lichaam geroepen, en zo is het 

lichaam opnieuw levend geworden. 

 

Kleur de kleurplaat van de verrijzenis van Lazarus in. 
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De intocht in Jeruzalem 

Het is lente en het grote Paasfeest komt eraan. Jezus en Zijn leerlingen zijn 

onderweg naar Jeruzalem. 

Jezus vertelt twee van Zijn leerlingen om een ezelin met haar veulen te 

halen. Als iemand vraagt waarom, moeten ze zeggen dat de Heer ze nodig 

heeft en dat ze de ezels later zullen terugbrengen. 
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Langs de weg leggen de mensen hun 

mantels neer en houden palmtakken 

en roepen: "Hosanna! Gezegend is de 

koning die komt in Gods naam! ". 

De leerlingen halen de ezels en Jezus 

rijdt op de ezelin naar Jeruzalem. 

Ze zien Jezus als een koning die komt in Gods naam. De mensen in 

Jeruzalem vragen wie Hij is, en anderen zeggen dat Hij Jezus van Nazareth 

is, zoals de profeet Zacharias had voorspeld. 

De farizeeën worden bezorgd als ze zien dat 

veel mensen Jezus volgen en ze besluiten 

dat ze van Hem af moeten geraken. 
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Hosanna 
 Joden in de tijd van Jezus die de Bijbel goed kenden 

en strikt volgens de wetten leefden 

   

farizeeën  
 Een vreugdekreet die “red ons” betekent. De 

mensen zagen Jezus als hun redder. 

 

Welke opdracht gaf Jezus twee van Zijn leerlingen voordat ze naar Jeruzalem 

gingen? 

  om een schip klaar te maken 

   om een ezelin met haar veulen te halen 

   om eten te verzamelen voor het feest  

   om een huis voor te bereiden in Jeruzalem 

 

Wat moesten de leerlingen zeggen als iemand vroeg waarom ze de ezels 

meenamen? 

  "We hebben ze nodig om te reizen." 

   "We nemen ze mee naar de markt." 

   "De Heer heeft ze nodig en zal ze later terugbrengen." 

   "Ze zijn een geschenk voor de koning." 

 

Hoe begroetten de mensen Jezus toen Hij Jeruzalem binnenkwam? 

  Ze gooiden stenen naar Hem. 

   Ze begroetten Hem met bloemen en muziek. 

   Ze legden mantels op de weg en zwaaiden met palmtakken. 

   Ze keken niet naar Hem om. 

 

Wat riepen de mensen toen Jezus Jeruzalem binnenkwam? 

  "Welkom, vreemdeling!" 

   "Hosanna! Gezegend is de koning die komt in Gods naam!" 

   "Lof aan de profeet van Nazareth!” 

   "Ga weg, we willen je hier niet!" 

 

Wie werd bezorgd toen ze zagen dat veel mensen Jezus volgden? 

  de Romeinse soldaten 

   de farizeeën 

   de leerlingen van Jezus 

   de bewoners van Jeruzalem 
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Jezus en Zijn leerlingen 

zijn onderweg naar 

Jeruzalem 

 dat de Heer ze nodig heeft en 

dat ze de ezels later zullen 

terugbrengen. 

   

Jezus vraagt twee van Zijn 

leerlingen  

 om er het Paasfeest te vieren. 

   

Als iemand vraagt waarom, 

moeten ze zeggen 

 om een ezelin en haar veulen 

te gaan halen. 

   

De leerlingen halen de 

ezels 

 hun mantels neerleggen en 

met palmtakken zwaaien. 

   

Langs de weg staan veel 

mensen die 

 dat ze van Jezus af moeten 

geraken. 

   

De mensen zeggen dat Hij 

Jezus van Nazareth is, 

 en Jezus rijdt op de ezelin 

naar Jeruzalem. 

   

De farizeeën worden 

bezorgd en ze besluiten 

 zoals de profeet Zacharias 

had voorspeld. 
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Het Laatste Avondmaal 

Het is tijd voor het Paasfeest. Jezus vraagt aan Petrus en Johannes om naar 

Jeruzalem te gaan en een man met een kruik water te volgen, die hen naar 

de zaal voor het paasmaal zal brengen. 

Als ze de zaal hebben gevonden, maken ze alles klaar voor het feest. 

Tijdens het eten vertelt Jezus zijn leerlingen: “Een van jullie zal Mij 

verraden.” De leerlingen zijn geschrokken en vragen: “Wie zal het zijn?” 

Jezus zegt: “Degene die het brood met mij deelt.” 
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Tijdens het paasmaal doet Jezus iets bijzonders. Hij neemt brood, dankt God, 

breekt het en zegt: “Eet allemaal hiervan, dit is Mijn lichaam”. 

Daarna neemt Hij de beker met wijn, Hij dankt God, en geeft de beker aan 

de leerlingen met de woorden: “Drink hier allemaal uit want dit is Mijn bloed 

dat voor vele mensen wordt vergoten tot vergeving van zonden. Doe dit om 

aan Mij te denken.” 
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Terwijl ze eten, geeft Jezus een stukje brood aan Judas, die dan snel vertrekt. 

Judas gaat naar de hogepriesters en vertelt hoe ze Jezus kunnen arresteren. 

Hij krijgt dertig zilverstukken van hen. 

Na het eten gaat Jezus met zijn leerlingen naar de tuin op de Olijfberg. 
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Wat vraagt Jezus aan Petrus en Johannes te doen voor het Paasfeest? 

   naar de Olijfberg gaan om te bidden 

   naar Jeruzalem gaan en een man met een kruik water volgen 

   de hogepriesters uitnodigen voor het feest 

   het brood en de wijn halen voor de maaltijd 

 

Hoe reageerden de leerlingen toen Jezus zei dat één van hen Hem zou verraden? 

   Ze lachten en geloofden Hem niet. 

   Ze werden boos op Judas. 

   Ze waren geschrokken en vroegen: "Wie zal het zijn?" 

   Ze bleven stil en vroegen niets. 

 

Wat deed Jezus met het brood tijdens het paasmaal? 

   Hij gaf het meteen aan Judas. 

   Hij brak het, dankte God, en zei: "Dit is Mijn lichaam." 

   Hij legde het op tafel zonder iets te zeggen. 

   Hij deelde het zonder uitleg aan de leerlingen. 

 

Wat deed Judas tijdens het paasmaal? 

   Hij vroeg Jezus om vergeving. 

   Hij kreeg een stukje brood van Jezus en vertrok snel. 

   Hij bleef zitten en luisterde naar Jezus' woorden. 

   Hij vertelde de andere leerlingen over zijn plan. 

 

Wat gebeurde er nadat Judas de zaal verliet? 

   Jezus en de leerlingen gingen naar de tuin op de Olijfberg. 

   De leerlingen gingen op zoek naar Judas. 

   Jezus zei dat het feest voorbij was. 

   De hogepriesters kwamen de zaal binnen. 

 

Wat kreeg Judas van de hogepriesters in ruil voor zijn verraad? 

   dertig zilverstukken 

   een gouden beker 

   een nieuwe mantel 

   een plaats in hun raad 
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Petrus en Johannes 
 Hij vertrekt snel om Jezus te gaan 

verraden bij de hogepriesters. 

   

brood en wijn 
 de leerlingen die alles gaan klaar 

maken voor het paasmaal 

   

Judas 

 de plaats waar Jezus en de 

leerlingen naartoe gaan na het 

paasmaal 

   

dertig zilverstukken 

 Dit neemt Jezus tijdens het 

paasmaal en Hij zegt dat het Zijn 

lichaam en bloed is. 

   

de tuin op de Olijfberg 
 de beloning die de hogepriesters 

geven om Jezus te verraden 

 

 

Zet de gebeurtenissen van het verhaal in de juiste volgorde. 

 Jezus breekt het brood en geeft het aan Zijn leerlingen. Hij zegt dat 

het brood Zijn lichaam is. 

 
Jezus vertelt dat iemand Hem zal verraden. 

 Jezus vraagt de leerlingen om allemaal van de beker met wijn te 

drinken. Hij zegt dat de wijn Zijn bloed is. 

 Judas vertrekt snel naar de hogepriesters om Jezus te gaan verraden 

voor dertig zilverstukken. 

 Na het paasmaal gaan Jezus en de leerlingen naar de tuin op de 

Olijfberg. 

 
Petrus en Johannes maken alles klaar voor het paasmaal. 
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De Heilige Communie is het Lichaam en Bloed van Jezus. Communie betekent 

“unie” of “vereniging met God”. Met de Heilige Communie worden wij voor 

eeuwig met God verenigd. 

 

  

“Eet allemaal 

hiervan, dit is Mijn 

……………………………” 

“Drink hier allemaal uit want dit 

is Mijn …………………………… dat voor 

vele mensen wordt vergoten tot 

…………………………… van zonden.” 
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Jezus wordt gevangen genomen 

Het is avond en Jezus gaat met drie 

van Zijn leerlingen, Petrus, Jakobus 

en Johannes, naar de tuin op de 

Olijfberg, om te bidden. Hij vraagt 

hen om wakker te blijven, maar ze 

vallen in slaap. 

Jezus bidt tot God en vraagt om 

kracht voor wat er gaat gebeuren. Hij 

komt terug bij Zijn leerlingen en 

vindt ze slapend. Hij zegt hen wakker 

te blijven en te bidden. Jezus gaat 

nog twee keer alleen bidden en wordt 

gesteund door een engel. 
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Als Jezus voor de derde keer terugkomt, komt Judas met soldaten om 

hem te arresteren. Judas geeft Jezus een kus als teken aan de soldaten. 

Jezus wordt gevangengenomen, 

maar Petrus trekt zijn zwaard en 

snijdt het oor van een soldaat af. 

Jezus zegt hem het zwaard weg 

te doen en raakt het oor aan, 

waardoor het geneest. Daarna 

nemen de soldaten Jezus mee. 
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Wat vroeg Jezus zijn leerlingen om te doen in de tuin? 

   een maaltijd te bereiden 

   wakker te blijven en te bidden 

   Hem te beschermen tegen de soldaten 

   Hem te helpen bidden 

 

Wat deden de leerlingen toen Jezus terugkwam na het bidden? 

   Ze waren aan het bidden. 

   Ze waren met elkaar aan het praten. 

   Ze waren in slaap gevallen. 

   Ze waren aan het eten. 

 

Wie kwam naar de tuin om Jezus te arresteren? 

   de hogepriesters 

   Judas met soldaten 

   de koning 

   de Farizeeën 

 

Hoe gaf Judas aan wie Jezus was? 

   door een zwaard te trekken 

   door Jezus bij zijn naam te roepen 

   door Jezus een kus te geven 

   door Jezus aan te wijzen 

 

Wat deed Petrus toen Jezus werd gearresteerd? 

   Hij rende weg. 

   Hij bad tot God. 

   Hij trok zijn zwaard en sneed het oor van een soldaat af. 

   Hij onderhandelende met de soldaten. 

 

Wat deed Jezus toen Petrus het oor van de soldaat afhakte? 

   Hij verstopte zich. 

   Hij zei dat Petrus verder moest vechten. 

   Hij genas het oor van de soldaat. 

   Hij verliet de tuin. 
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Kleur de zinnen die waar zijn groen. Zinnen die niet waar zijn, kleur je rood. 

Jezus ging alleen bidden in de tuin zonder zijn leerlingen. 

De leerlingen bleven wakker terwijl Jezus aan het bidden was. 

Een engel kwam om Jezus te steunen tijdens het bidden. 

Judas gaf Jezus een kus om te tonen hoe graag hij Hem zag. 

Petrus sneed met zijn zwaard de neus van een soldaat af. 

Jezus genas de soldaat voor ze hem meenamen. 
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Jezus voor de hogepriester en voor Pilatus 

De soldaten nemen Jezus mee naar het huis van de hogepriester, waar ze 

Hem vragen of hij de Messias, de Zoon van God, is. Jezus zegt dat Hij dat 

is. De hogepriesters en rechters vinden dat Jezus God hiermee beledigt en 

willen dat Hij ter dood wordt veroordeeld. 

Maar alleen de Romeinse stadhouder, Pilatus, kan iemand ter dood 

veroordelen. Dus brengen ze Jezus naar Pilatus, maar die vindt dat Jezus 

niets misdaan heeft. 
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Tijdens het Paasfeest werd gewoonlijk een gevangene vrijgelaten. 

Pilatus biedt de menigte de keuze tussen Jezus en een moordenaar die 

Barabbas heet. De menigte roept om Barabbas vrij te laten en Jezus te 

kruisigen. 

Pilatus wast zijn handen 

en zegt dat hij niet 

schuldig is aan de dood 

van Jezus. Hij geeft toe 

aan de roepende menigte 

en beveelt dat Jezus 

gekruisigd moet worden. 
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Heb jij al ooit de uitdrukking gehoord: “Je handen in onschuld wassen?” Die 

uitdrukking komt uit dit verhaal. Het betekent: “Van jezelf vinden dat je geen 

schuld hebt.” 

 

Waar wordt Jezus na zijn arrestatie eerst naartoe gebracht? 

   naar het paleis van de koning 

   naar het huis van de hogepriester 

   naar het huis van Pilatus 

   naar de gevangenis 

 

Wat vroegen de hogepriesters aan Jezus? 

   of hij een wonder kon doen 

   of hij zijn leerlingen zou verraden 

   of hij de Zoon van God is 

   of hij een koning wil worden 

 

Wat besluit de Romeinse stadhouder Pilatus? 

   Hij vindt Jezus een beetje raar. 

   Hij vindt dat Jezus niets heeft misdaan. 

   Hij vindt dat Jezus schuldig is. 

   Hij heeft medelijden met Jezus. 

 

Wat doet Pilatus om te laten zien dat hij zich niet schuldig voelt? 

   Hij schrijft een brief aan de keizer. 

   Hij gaat naar binnen in zijn paleis. 

   Hij wast zijn handen. 

   Hij vernietigt de documenten. 

 

Wie wordt door de menigte gekozen om vrijgelaten te worden? 

   Petrus 

   Barabbas 

   Johannes 

   Jakobus 
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hogepriester 
 Een man die iemand vermoord had en daarom 

in de gevangenis zat. 

   

Pilatus 

 De priester die aan het hoofd van de Tempel 

stond. Hij wilde Jezus uit de weg omdat hij 

bang was macht te verliezen. 

   

Barabbas 

 De stadhouder die Jeruzalem en het land er 

rond bestuurde in naam van de keizer van 

Rome. 

 

Vul de ontbrekende woorden in. Kies uit deze woorden. Als je een woord ingevuld 

hebt, mag je het vakje inkleuren. 

beledigt gekruisigd gevangene handen 

hogepriester moordenaar Pilatus Zoon 

 

De soldaten nemen Jezus mee naar het huis van de ……………………………………………… , 

waar ze Hem vragen of hij de Messias, de ………………………………………………… van God, 

is. Jezus zegt dat hij dat is. De hogepriesters en rechters vinden dat Jezus God 

hiermee ………………………………………………… en willen dat hij ter dood wordt veroordeeld. 

Maar alleen de Romeinse stadhouder, …………………………………………………, kan iemand 

ter dood veroordelen. Dus brengen ze Jezus naar Pilatus, maar die vindt dat Jezus 

niets misdaan heeft. 

Tijdens het Paasfeest werd gewoonlijk een ………………………………………………… 

vrijgelaten. Pilatus biedt de menigte de keuze tussen Jezus en een 

………………………………………………… die Barabbas heet. De menigte roept om Barabbas 

vrij te laten en Jezus te kruisigen. 

Pilatus wast zijn ………………………………………………… en zegt dat hij niet schuldig is aan 

de dood van Jezus. Hij geeft toe aan de roepende menigte en beveelt dat Jezus 

………………………………………………… moet worden. 
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Jezus wordt gekruisigd 

De soldaten kleden Jezus voor de grap als een koning. Ze doen Hem een 

rode mantel om, geven Hem een kroon van doorntakken en in Zijn hand een 

rietstok. Ze roepen spottend: “Gegroet, koning van de joden.” 

Daarna brengen ze Hem naar Golgotha 

om Hem te kruisigen. Jezus draagt Zijn 

eigen kruis. Maria, Zijn moeder, en 

Johannes, een van Zijn leerlingen, zijn 

bij hem. Maar omdat het Kruis heel 

zwaar was en onze Heer uitgeput was, 

wordt een man, Simon van Cyrene, 

geroepen om het Kruis te helpen 

dragen. 
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Twee dieven worden ook gekruisigd. Een links van Jezus en de andere rechts 

van Jezus.  

De man aan de linkerkant 

vraagt Jezus om hem te redden 

als Hij echt de Zoon van God is. 

Maar de andere dief zegt dat zij 

hun straf wel verdienen, maar 

Jezus niet. Jezus belooft de 

berouwvolle dief dat hij met 

Hem in het Paradijs zal zijn. 
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Als Jezus sterft, wordt het 

plots helemaal donker, 

midden op de dag. Dat 

duurt drie uur lang. Er 

gebeurt een grote 

aardbeving en het grote 

gordijn in de Tempel 

scheurt van boven naar 

beneden in twee stukken. 

De aarde begint te beven 

en rotsen splijten open. 

De graven gaan open, en de 

lichamen van veel heilige mensen 

die gestorven waren, komen tot 

leven. Ze verschijnen aan veel 

mensen in Jeruzalem. 
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Een Romeinse soldaat en anderen die bij Jezus de wacht houden, zien de 

aardbeving en alles wat er gebeurt. Ze zijn heel bang en zeggen: “Echt waar, 

deze man was de Zoon van God.” 

Veel vrouwen kijken van op een afstand 

toe. Ze waren Jezus gevolgd vanuit Galilea 

om voor Hem te zorgen. 
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Wat roepen de soldaten terwijl ze Jezus bespotten? 

   “Wat zie je er mooi uit met je kroon!” 

   “Is dit nou wat je wilde, Heer Jezus?” 

   “Gegroet, koning van de joden!” 

   “Ge je nu nog een mirakel doen, Messias?” 

 

Wat zegt de dief aan de rechterkant van Jezus? 

   “Red ons van dit kruis.” 

   “We verdienen onze straf, maar Jezus niet.” 

   “Laat mij met U naar het paradijs gaan.” 

   “Ik geloof niet in U.” 

 

Wat gebeurt er terwijl Jezus aan het kruis hangt? 

   De soldaten gaan weg. 

   Het begint te regenen. 

   Het wordt drie uur lang donker. 

   Een engel verschijnt bij het kruis. 

 

Wat gebeurt er met het gordijn in de Tempel? 

   Het valt op de grond. 

   Het wordt weggehaald. 

   Het scheurt van boven tot onder. 

   Er gebeurt niets mee. 

 

Wie zien de aardbeving en zeggen dat Jezus de Zoon van God was? 

   de hogepriesters 

   Maria en Johannes 

   de Romeinse soldaat en anderen bij het kruis 

   de menigte 

 

Wat doen de vrouwen die Jezus volgden? 

   Ze helpen de soldaten. 

   Ze kijken van een afstand toe. 

   Ze dragen het kruis voor Jezus. 

   Ze spreken met Pilatus. 
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Kleur de zinnen die waar zijn groen. Zinnen die niet waar zijn, kleur je rood. 

Jezus draagt Zijn eigen kruis naar Golgotha.  

Beide dieven vragen Jezus om hen te redden.  

Jezus belooft beide dieven dat ze bij Hem in het Paradijs zullen zijn. 

Het werd donker midden op de dag toen Jezus aan het kruis hing.  

De aarde begint te beven en de rotsen splijten open. 

 

Jezus 
 moest helpen om het kruis van Jezus 

te dragen 

   

Golgotha 
 werden naast Jezus gekruisigd. Eén 

toonde berouw, de ander niet. 

   

Simon van 

Cyrene 

 werd bespot als koning en kreeg een 

mantel en een kroon van takken 

   

twee dieven  de plaats waar Jezus werd gekruisigd 

   

duisternis 
 riep uit: "Echt waar, deze man was de 

Zoon van God!"         

   

aardbeving 
 De natuur reageerde op Jezus' dood 

door drie uur lang donker te worden. 

   

Romeinse 

soldaat 

 scheurde van boven naar beneden 

toen Jezus stierf. 

   

Het gordijn van 

de Tempel 

 dit gebeurde in het land toen Jezus 

stierf; rotsen spleten ook open. 
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Zet de nummertjes op de juiste plaats op het icoon: 

1. Jezus     4.  De berouwvolle dief 

2. De Moeder Gods   5.  De ongelovige dief  

3. Johannes    6.  De Romeinse soldaat 

7.   De heilige mensen in Jeruzalem die opgestaan zijn uit hun graf 

 

 

 

Kleur de vakjes in die passen bij het icoon van de Kruisiging. 

spijkers Romeinen duisternis blijdschap nederigheid 

dieven doornenkroon opoffering licht lijden 

macht Johannes rijkdom vrouwen Golgotha 

vergeving Moeder Gods kruis liefde feest 
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Jezus wordt van het kruis genomen en begraven 

Jezus is gestorven en Zijn leerlingen, Johannes en Nikodemus, halen Zijn 

lichaam van het kruis. 

Ze verzorgen het lichaam 

zoals dat de gewoonte 

was in die tijd, en ze 

leggen het lichaam in een 

nieuw uitgehouwen graf. 

Ze rollen een zware steen voor de ingang van het graf  en soldaten bewaken 

de ingang. De leerlingen van Jezus gaan bedroefd naar huis. Omdat het 

sabbat is, kunnen ze het lichaam van Jezus niet verder verzorgen. 
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Wie haalde het lichaam van Jezus van het kruis? 

   Maria en Marta 

   Petrus en Paulus 

   Johannes en Nikodemus 

   Kajafas en Pilatus 

 

Waar werd Jezus begraven? 

   in een oude tombe 

   in een nieuw uitgehouwen graf 

   in het woestijnzand 

   in een tempel 

 

Wat werd voor de ingang van het graf geplaatst? 

   een houten deur 

   een Romeinse wachttoren 

   een zware steen 

   een ijzeren hek 

 

Waarom werden er soldaten bij het graf geplaatst? 

   om ervoor te zorgen dat niemand het lichaam zou stelen 

   om de vrienden van Jezus te helpen rouwen 

   om de steen te bewaken tegen dieren 

   om bloemen bij het graf te leggen 

 

Waarom konden de vrienden van Jezus Zijn lichaam niet verder verzorgen? 

   omdat ze bang waren voor de Romeinen 

   omdat het sabbat was 

   omdat het graf te ver weg was 

   omdat ze niet wisten waar Hij begraven was 

 

De sabbat (bij ons is dat zaterdag) was voor de joden een heilige dag. Op die 

dag was het volgens de joodse wet verboden om te werken. En dus was het ook 

verboden om het lichaam te verzorgen van iemand die gestorven was. 
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Zet de gebeurtenissen van het verhaal in de juiste volgorde. 

 
De leerlingen van Jezus gaan bedroefd naar huis. 

 
Er wordt een zware steen voor de ingang van het graf gerold. 

 
Het lichaam van Jezus wordt in een nieuw graf gelegd. 

 
Johannes en Nikodemus halen het lichaam van Jezus van het kruis. 

 
Romeinse soldaten houden bij het graf de wacht. 

 

 

 

Op de Grote en Heilige Vrijdag wordt in het midden van de kerk het graf van 

Jezus, de Epitaf, geplaatst. De priester, zangers en gelovigen zingen samen de 

Lamentaties, droevige liederen ter ere van Jezus. Vervolgens wordt de Epitaf in 

een plechtige processie door de straten rond de kerk gedragen. 
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Orthodoxe Godsdienst   39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pasen! Jezus is verrezen! 

Op zondag, heel vroeg in de ochtend, gaan de Myrondraagsters naar het graf 

van Jezus. Ze dragen parfums bij zich om Zijn lichaam te verzorgen. 

Onderweg vragen ze zich af: "Wie zal de zware steen voor ons van de ingang 

van het graf wegrollen?" 

Als ze bij het graf aankomen, 

krijgen ze een grote verrassing. 

Het graf is open en er zit een 

engel buiten. "Wees niet bang," 

zegt de engel tegen hen. "Jezus 

is hier niet. Hij is opgestaan. Kijk 

maar naar de plek waar Hij lag." 
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Wij noemen de Verrijzenis van Jezus Pasen. Het is het grootste feest voor alle 

orthodoxe christenen, want Jezus heeft de dood en de duivel verslagen met Zijn 

macht als God. 

De Myrondraagsters gaan het graf in en zien dat het leeg 

is. Ze zijn heel opgewonden en blij en rennen om het 

goede nieuws aan de leerlingen van Jezus te vertellen. 

Onderweg ontmoeten ze Jezus zelf! Ze knielen voor Hem 

neer en aanbidden Hem. Jezus zegt tegen hen: "Wees blij! 

Vertel Mijn leerlingen dat ze naar Galilea moeten gaan, daar 

zal Ik hen ontmoeten." 
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Waarom gingen de Myrondraagsters naar het graf van Jezus? 

   om bloemen neer te leggen 

   om Zijn lichaam te verzorgen met parfums 

   om Hem te zoeken 

   om de steen weg te rollen 

 

Wat vroegen de Myrondraagsters zich af op weg naar het graf? 

   hoe ze Jezus konden vinden 

   wie de zware steen zou wegrollen 

   wat er met Jezus was gebeurd 

   of de soldaten er nog zouden zijn 

 

Wat zagen de Myrondraagsters toen ze bij het graf aankwamen? 

   een gesloten graf 

   een groep soldaten 

   een open graf met een engel buiten 

   Jezus die buiten het graf stond 

 

Wat zei de engel tegen de Myrondraagsters? 

   "Wees niet bang, Jezus is hier niet. Hij is opgestaan." 

   "Ga terug naar huis, er is niets te zien." 

   "Rol de steen weg en zoek naar Jezus." 

   "Kom later terug, het graf is nog gesloten." 

 

Wat deden de Myrondraagsters nadat ze Jezus hadden ontmoet? 

   Ze renden weg zonder iets te zeggen. 

   Ze vroegen Jezus om met hen mee te komen. 

   Ze gingen terug naar het graf. 

   Ze knielden neer en aanbaden Hem. 
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Kleur het juiste vervolg van de zin in. 

 

De Myrondraagsters gaan naar het graf  

 

 

Onderweg vragen ze zich af  

 

 

Maar het graf is open en naast het graf  

 

 

De Myrondraagsters gaan het graf in en zien  

 

 

Ze rennen weg van het graf  

 

 

Onderweg ontmoeten ze  

 

 

Jezus zegt: “Vertel mijn leerlingen  

 

 

Pasen is het grootste feest  

 

 

 

Christus is verrezen uit de doden. 

Door Zijn dood overwon Hij de dood 

en aan hen in het graf schenkt Hij het leven. 

 

om Jezus’ lichaam te verzorgen. 

om te rouwen. 

of ze de weg naar het graf nog wel weten. 

wie de steen voor de ingang zal weg rollen. 

zit Jezus. 

zit een engel. 

dat het graf leeg is. 

dat Jezus nog in het graf ligt. 

omdat ze bang geworden zijn. 

om het nieuws aan de leerlingen te vertellen. 

de soldaten en de hogepriester. 

Jezus. 

dat ze naar Galilea moeten gaan.” 

dat ze naar huis moeten gaan.” 

omdat er dan veel lekker eten is. 

omdat Jezus de dood en de duivel verslagen heeft. 
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Zet de nummertjes op de juiste plaats op het icoon. 

1. Jezus     3. Adam 

2. Johannes    4. Eva  
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Kleur de kleurplaat van de Verrijzenis van Jezus. 
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Wat deed Jezus tussen Zijn dood en Zijn Verrijzenis? 

 

Jezus werd gekruisigd op Grote Vrijdag. Met Zijn ziel daalde Hij neer naar de plaats 

van de overleden mensen, de Hades. Daar verbleven de zielen van alle dode 

mensen vanaf Adam en Eva, wachtend tot iemand hen kwam bevrijden. En die 

persoon was Jezus, de Zoon van God. 

Jezus verbleef gedurende 33 uren in de Hades en predikte aan alle mensen die al 

gestorven waren vanaf Adam en Eva. Daarna nam Hij Adam, Eva, Noah, Abraham, 

Koning David en nog veel meer mensen mee naar het Paradijs.   

Op zondag in de vroege ochtend is Hij opgestaan uit de dood en leefde weer! Hij 

kreeg een nieuw lichaam dat niet veroudert. Christus is opgestaan uit de dood en 

heeft de dood overwonnen! 
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Zet de gebeurtenissen van de Grote Week in de juiste volgorde. Zet daarna het juiste 

nummertje bij elk icoon. 

 Een engel wacht de Myrondraagster op bij het open graf. 

 Het Laatste Avondmaal 

 Jezus bidt op de Olijfberg terwijl de leerlingen in slaap vallen. 

 Jezus moet zijn kruis dragen. Simon van Cyrene helpt Hem. 

 Jezus rijdt Jeruzalem in op een ezel. De mensen juichen Hem toe. 

 Jezus wekt Lazarus weer tot leven. 

 Jezus wordt aan het kruis gehangen. 

 Jezus wordt door Judas verraden en gevangen genomen. 

 Jezus wordt in het graf gelegd. 

 Jezus wordt voor de hogepriester gebracht. 

 Johannes en Nikodemus halen Jezus van het kruis. 

 Onderweg naar de leerlingen ontmoeten de Myrondraagsters Jezus. 

 Pilatus veroordeelt Jezus maar wast zijn handen in onschuld. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herhaling 
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